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Breitensportausschuss (BA) 02.12.2020 
 
Handlungskonzept 2021  
2. Entwurf 
 
Etat: 36.000, -€ 
Erstes Gespräch im BA: 30.11.2020 
=> Ergänzungen und Wünsche aufnehmen bis Mitte 
Februar 

 

  
 
 

 

1.1 Breitensportentwicklung in den Landesverbänden und Vereinen 

Alle LV, Vereine und Partnerorganisationen sollten vom Nutzen des Breitensports überzeugt 

sein und dessen Entwicklungen in ihren Bereichen unterstützen. Der DPV bietet den LV und 

deren Untergliederungen: 

• Informationen und „gute Beispiele“ im Internet 

• Beratungen, Seminare/ Workshops und andere Qualifizierungsangebote – zentral und 

dezentral („vor Ort“) – als Präsenz- und ONLINE-Module 

• Beteiligung (der LV) über den BREITENSPORTAUSSCHUSS 

• Erfahrungs- und Informationsaustausch durch ein „Netzwerk Breitensport“ (E-Mail-

Verteiler, ggf. WhatsApp-Gruppe, Videochats, …) 

Maßnahmen 2021 

• Breitensportseiten im Internet; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Beratungen; Ansprechpartner: Dirk Engelhard, Alexis Jeremias 

• Seminare/ Workshops und andere Qualifizierungsangebote vor Ort (im Rahmen des 

Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard, Alexis 

Jeremias 

• regelmäßige Chats des Breitensportausschusses; Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• „Netzwerk Breitensport“ (E-Mail-Verteiler, ggf. WhatsApp-Gruppe, Videochats, …); 

Ansprechpartner: Alexis Jeremias, Heinz Zabel 

• AG „Satzungsanpassungen“ (Breitensport, Jugendarbeit und Bildung sollten als Zweck 

in der Satzung benannt sein, damit die Gemeinnützigkeit nicht gefährdet wird) und 

„Breitensportkonzepte“ in den LV; Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Materialausleihen zum Breitensport durch die LV – Impulse und Beratung; 

Ansprechpartner: Judith und Knut Mager 
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1.2 Boule als aktive Freizeitgestaltung 

„Kugelsport“ trägt in unterschiedlichen Formen zur Lebensqualität bei und bietet vielfältige 

Gestaltungsmöglichkeiten in Parks, Quartieren und Vereinen – als regelmäßiges Angebot oder 

durch einzelne Aktionen und Maßnahmen, z.B. 

• Treffs und Trainings 

• Boule-Aktionstage 

• Sportabzeichen-Aktionstage 

• Boule & Bike 

• Freizeiten („Boule genießen“), Events, … 

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Qualifizierungsangebote: Ausschreibungen im Portal www.qualifizierung-im-sport.de; 

Ansprechpartner: Dirk Engelhard, Alexis Jeremias 

• Freizeit- und Bildungsangebote:  

o 06.-13.08.2021 Boule genießen - mit Familien (Breitensportwoche) 

o 13.-15.08.2021 Boule Event (?) 

Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

 

1.3 Gesundheitssport  

Boule bietet „Bewegung an der frischen Luft“. Bewegung, Spiel und Sport tragen wesentlich 

zur Lebensqualität und zur Gesundheit bei. Das belegen zahlreiche wissenschaftliche 

Untersuchungen. Deshalb werden Boule und Cross Boccia gezielt als gesundheitsorientiertes 

Bewegungsangebot, zur Prävention und als Reha-Sportangebot weiterentwickelt: 

• gesundheitsorientierte Bewegungsangebote im Verein 

• gesundheitsorientierte Bewegungsangebote im Quartier 

• Boule als Betriebssport 

• Gesunde Ernährung. 
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Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000,-€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Infos/Flyer „Gesunde Ernährung“ 

o Pétanque (Leistungssport) 

o Boule (Breiten-/Gesundheitssport) 

Ansprechpartner: Kerstin Lisner 

 

1.4 Geschlechtergerechtigkeit 

Die Mitgliedschaft von Frauen und Mädchen in Vereinen und deren Boule-Spielen werden 

besonders gefördert – z.B. durch die Honorierung von „guten Beispielen“ oder durch 

besondere Bildungsangebote für Frauen und Mädchen. 

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000,-€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard  

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Ziel: ...? Ansprechpartnerin: Susanne Schmidt 

• Wer macht noch mit? 

 

1.5 Ältere und Hochaltrige  

Die Menschen werden immer älter und die Mobilität im Alter wird länger erhalten. Der Anteil 

Älterer und Hochaltriger in unserer Gesellschaft wird ständig höher (demographischer 

Wandel). Boule kann als Freizeitsport – aber auch (erfolgreich) in seiner Variante als 

organisierter Wettkampfsport! – bis ins hohe Alter gespielt werden. Deshalb werden gezielt 

Projekte und Angebote gefördert, durch die ältere und hochaltrige Menschen in ihrem 

Wohnumfeld (Quartier) und in Alteneinrichtungen angesprochen werden.  

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Modellprojekt BAP (Bewegende Alteneinrichtungen und Pflegedienste) in NRW; 

Ansprechpartner: Dirk Engelhard 
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1.6 Kinder und Jugendliche 

Junge Menschen werden gezielt über Schulen und Jugendorganisationen, in Quartieren und 

größeren Sportvereinen angesprochen – in Abstimmung mit den Jugendbereichen im DPV und 

den LV. 

Maßnahmen 2021 

• Projektentwurf (2. Fassung, 07.11.2020 DE): Boule mit Jugendlichen und Kindern in 

Vereinen und Schulen; Mitglieder, Interessierte (Arbeitsgruppe):  

o Linus Schilling(?),  

o Jan Mensing: Maßnahmen zu  überregionalen Angeboten: Bildung & Freizeit 

o Klaus Endreß (?): Bildungsangebote 

o Chris Paffrath: Vernetzung mit anderen Sportarten, „Bouleathlon“, TicTaeTo, ... 

o Moritz Leibelt (?): ...? 

o Tine Tittes: Modellprojekt („Leuchtturm“) Radevormwald/Wermelskirchen 

o Jacques Schewe: weiteres Modellprojekt 

o Norbert Koch: Lehr- und Lernmaterial, Lehrerfortbildungen: 

Sportlehrerverband NRW  

o Henry Jürgens (?): ... 

o Dirk Engelhard: Projektleitung (bis eine andere Lösung gefunden ist) 

o Ziel: Kern-Team (Aktive: 3-5 Pers.); „Begleiter“: insgesamt max. 10 Pers. 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

 

 

1.7 Integration  

Menschen mit Migrationshintergrund, Geflüchtete und andere „Außenstehende“ werden 

gezielt angesprochen und beteiligt – auch über Organisationen, die ihre Interessen vertreten.  

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 
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1.8 Inklusion 

Menschen mit Behinderungen und Handicaps werden gezielt angesprochen und beteiligt – 

auch über Organisationen, die ihre Interessen vertreten.  

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Modellprojekte mit Partnern; Ansprechpartner: Achim Kamrad (DBBPV), Judith (& 

Knut) Mager (RhPf) 

 

1.9 Boule-Sportabzeichen in Bronze, Silber und Gold  

Der DPV unterstützt die Breitensportarbeit in den LV und in den Vereinen auch durch das 

neue Boule-Sportabzeichen (BSA). Bis 2020 wurden die Leistungsanforderungen für das 

Breitensportabzeichen weiterentwickelt und eine Ausbildung für BSA-Prüfer*innen konzipiert. 

Prüfungen und Ausbildungen werden vom DPV auch „vor Ort“ angeboten. 

Das Tragen des Sportabzeichens zeigt allen, dass die oder der Aktive durch Training und 

Können ein gewisses Niveau erreicht hat, auf das sie/er stolz sein darf.  

Das BSA wird auch als Leistung (Koordination) im Deutschen Sportabzeichen (DSA) anerkannt. 

 

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard und Werner Prix 

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• AG BSA; Ziele: bundesweite Einführung BSA, BSA-Beauftragte und Prüfer*innen in 

allen LV, Entwicklung PLA; Ansprechpartner: 

o Werner Prix, Hanjo Fingerle, Regina Dreischer-Fingerle 

o Paul Abraham, ... 
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1.10 Öffentlichkeitarbeit: Information, Beratung und Schulung 

Um „Boule“ in den LV, Vereinen und in der Öffentlichkeit bekannt zu machen und neue 

Angebote zu initiieren werden 

• wichtige und aktuelle Informationen im Internet auf einer „Breitensport“-Seite 

veröffentlicht; besondere durch „gute Beispiele“ werden Informationen und Impulse 

vermittelt 

• Vorführungen und Mitmach-Aktionen bei Stadtfesten, Straßenfesten, Schulfesten, 

Kirchengemeinde-Festen, Messen u.a. gefördert 

• Aktionstage in Vereinen und Quartieren unterstützt 

• Informationen zur Breitensportentwicklung in Qualifizierungsangebote einbezogen 

• Informationsveranstaltungen vor Ort, Info-Vorträge (bei Mitgliederversammlungen 

u.a.) und Beratungen durch die LV unterstützt 

• Kurzlehrgänge (Workshops/Klausuren) und Seminare veranstaltet 

• Trainer C Boule Breitensport ausgebildet 

• „informellen Gruppen“ (Boule im Park, kleineren Boule-Sparten in Großvereinen etc.) 

durch Informationen und Vorträge zum „richtigen“ Boule und Pétanque (mit Videos 

von DM und EM sowie einzelne Aufnahmen z.B. vom „Masters des Pétanque“) und 

speziell zum Regelwerk angesprochen. Diese Angebote können in Gemeindeszentren, 

Sport- oder Gaststätten stattfinden. 

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard  

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Ziel: AG, Vernetzung mit Kommunikationsausschuss 

 

 

 

1.11 Kooperationen mit Organisationen außerhalb des Sports 

Zur Verbreitung von Boule als Breitensport und zur aktiven Freizeitgestaltung bieten sich auch 

Vernetzungen und Kooperationen außerhalb des Sports an, z.B. mit: 

• Seniorenvertretungen (BAGSO) 

• anderen Sportverbänden u.a. 
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Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000, -€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard  

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Ziel: erste Kontaktgespräche mit BAGSO und anderen Sportverbänden 

o Dirk Engelhard 

o Wer macht noch mit? 

 

 

1.12 Zugänge zum Boulespielen 

Möglichkeiten zur „Infizierung“ mit Boule durch Aktionstage oder einfache Boule-Angebote: 

• Sportvereine (Sportorganisation s.o.) 

• Organisationen außerhalb des Sports (s.o.) 

• Aktionen (Stadtfeste, Sportfeste, Schulfeste, Gemeindefeste, Messen, Aktionstage, …) 

• Cross Boccia, … 

• … 

Zu Aktionstagen und ersten Boule-Angebote sollten Informationen, Werbematerialien und 

Boule-Material (leihweise) durch die LV zur Verfügung gestellt werden. Der DPV empfiehlt zu 

diesem Zwecke ein „Aktions-Set“, das neben Boule-Kugeln auch Abwurfkreise, CrossBoccia, 

Beachflags, Banner und weiteres Werbe-/Infomaterial in Form von Drucksachen enthält. 

 

Maßnahmen 2021 

• Aktionen und Maßnahmen vor Ort (im Rahmen des Gesamt-Budgets von 1.000,-€ pro 

LV); Ansprechpartner: Dirk Engelhard  

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

• Ziel: Unterstützung in allen LV – z.B.  Materialausleihen zum Breitensport durch die LV 

– Impulse und Beratung; Ansprechpartner: Judith und Knut Mager 

o Wer macht noch mit? 

 

 

1.13 Offensive Mitgliederwerbung 

Der DPV empfiehlt den LV neue Mitglieder (Vereine) durch gezielte Ansprache von bisher 

„informellen Gruppen“ und von Großvereinen zu gewinnen.  

Für Mitglieder, die nicht im Pétanque aktiv sind, sollten von den LV über einen „Grundbeitrag“ 

hinaus keine weiteren Beiträge erhoben werden. Damit könnten Großvereine ihre „passiven 

Mitglieder“ und die im Breitensport Aktiven fast kostenfrei bei ihrem Landessportbund (LSB) 

melden. 
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Maßnahmen 2021 

• Initiativen in den LV und im Präsidium DPB; Ansprechpartner: Dirk Engelhard  

• Berichte im Internet über „gute Beispiele“; Ansprechpartner: Heinz Zabel 

 

 

1.14 Zusätzliche Maßnahmen 2021: BILDUNGSANGEBOTE  

Regionale Breitensportmaßnahmen in allen LV (Aktionstage, Klausuren, ...) 

(Termin, LV, Kurs-Nummer, Budget, Mindest-TN-Zahl) 

1. NN BaWü DPV 21-03 1.000,00 € min. 7 

2. NN Bayern DPV 21-04 1.000,00 € min. 7 

3. NN Berlin DPV 21-05 1.000,00 € min. 7 

4. NN Hessen DPV 21-06 1.000,00 € min. 7 

5. NN NiSa DPV 21-07 1.000,00 € min. 7 

6. NN Nord DPV 21-08 1.000,00 € min. 7 

7. NN NRW DPV 21-09 1.000,00 € min. 7 

8. NN RhPf DPV 21-10 1.000,00 € min. 7 

9. NN Saar DPV 21-11 1.000,00 € min. 7 

10. NN Ost DPV 21-12 1.000,00 € min. 7 

 

Weitere zentrale Breitensportmaßnahmen  

(Breitensportwoche, Boule-Event, Aktionstage, Klausuren, ...) 

11. 15.-16.02.2021 DPV 21-01 Boule-Sportabzeichen (BSA) - Prüferaus- und –fortbildung, 

SpoTa Hachen  

12. 16.-17.02.2021 DPV 21-02 Pétanque-Leistungsabzeichen (BSA) - Prüferaus- und –

fortbildung, Hachen 

13. 06.-13.08.2021 DPV 21-13 Boule genießen - mit Familien (Breitensportwoche), SpoTa 

Hachen 

14. 13.-15.08.2021 DPV 21-14 Boule Event (?), SpoTa Hachen  

15. NN DPV 21-15 NN 

16. NN DPV 21-16 NN 

17. NN DPV 21-17 NN 

18. NN DPV 21-18 NN 

19. NN DPV 21-19 NN 

20. NN DPV 21-20 NN 
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Klärungsbedarfe  

1. Netzwerk(treffen) Boule Breitensport 

• regelmäßig digital (alle 3 Monate?) 

• Präsenz-Treffen: 14.08.2021 Hachen?            

   

2. Breitensportausschuss 

• regelmäßig Videochats (alle 2 Monate?) 

• Präsenz-Treffen: 13.08.2021 Hachen?            

   

3. Arbeitsgruppen (AGs): 

•  BSA, PLA 

• Jugendliche und Kinder 

• Geschlechtergerechtigkeit – Frauenförderung? 

• ... 

 

 

 


