DPV - Trainerprofil

Sonke Backens
Nationaltrainer

Adresse: GlUmerstr. 28, 79102 Freiburg
Verein: BPV Freiburg

E-Mail: info@boulekurse.de
Homepage: www.boulekurse.de

Telefon: 0761-6105852

Lizenz Kategorie:
Wann wurde die Lizenz erworben?

Fortbildungen:
Wann?
Wo?

Thema?

Trainingsschwerpunkte:

Besondere Qualifikationen:

Trainingskurse:
Wann?

Wo?

Thema?
Bedingungen (Kosten)?

Sonstiges:

2014

Jahrlich 1-2 Fortbildungen

Trainerakademie KéIn und weitere Fortbildungsstatten
im In- und Ausland

relevante sportwissenschaftliche Themen
(Trainingsmethodik, Mentaltraining etc.)

Wurftechnik, Trainingsmethodik, mentale Aspekte im
Pétanque, Teambuilding etc.

Studium der Medizin, Psychologie und Padagogik
langjahrige Dozententatigkeit / ehemaliger
Nationalspieler und mehrfacher EM/WM-Teilnehmer
Ganzjahrig

Deutschland: Freiburg, Uberlingen, Travemiinde
Frankreich: Cote d"Azur, Korsika

Schweiz: Bad Zurzach, Bern, Luzern und auf Anfrage

12 verschiedene Kursthemen (s. www.boulekurse.de)

Siehe Homepage (www.boulekurse.de)

Ich freue mich auf dich!



