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Manfred Sundag 

 
 
 
Adresse    Querstraße 13 

Verein  FC Schüttorf 09 und 

Grafschafter Petanque + Boule Sport e.V. (GPV) 

E-Mail    manfred.sundag@t-online.de 

Homepage    - 

Telefon:     05923- 4313 

 

 
 
 

Lizenz Kategorie: DOSB Trainer B – Lizenz-Nr. : DPV-T-B-0 904 282 
 

DOSB Trainer C – Lizenz-Nr.: DPV-T-C-0 131 597 
 
Wann wurde die Lizenz erworben? B in 2021 

C in 2017 
 
Fortbildungen:  
Wann?  a) 28.11.2018 

b) 27.04.2019 
c) Eigenstudium durch Literatur 

 
Wo?  a) in Niederzier beim SV Schwarz-Weiß Huchem-    

Stammeln durch den BPV NRW 
b) in Schüttorf beim FC Schüttorf  09 durch den KSB 
Grafschaft Bentheim 
c) regelmäßig 

 
Thema? a) Mentales Training und Mentales Coaching im 

Petanque 
b) Boule „inklusiv“ gestalten  
c) Mentale Trainings- und Techniken, diverse 
Sportliteratur 

 
Trainingsschwerpunkte: 
Zielgruppen sind:  Anfänger, angefangene Fortgeschrittene, 

Fortgeschrittene 
Kinder und Jugendliche  
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Besondere Qualifikationen: Mitbegründer und von 1999 bis 2019 Abteilungsleiter 

Boulesport im FC Schüttorf 09 
 
Von 2005 bis 2020 Mitbegründer und Sprecher des 
Kreisverbandes Boulesport im Landkreis Grafschaft 
Bentheim: www.grafschafter-boulesport.de 
 
Mitbegründer und 1. Vorsitzender des Grafschafter 
Petanque+Boule Sport e.V. seit 10.2014 sowie aktiver 
Spieler im Regionalliga-Team 
 
Beauftragter für das Bildungs- und Trainingswesen im 
niedersächsischen Petanque-Verband e.V. seit 01.2020  

 
Trainingskurse: 
Wann? a) Seit 2018 regelmäßig von Nov. bis Febr. 4 bis 8 Kurse 

nach Bedarf 
b) auf Anfrage 

 
Wo?  a) Boule-Anlage bzw. Boule-Halle in 48465 Schüttorf 

b) bei anfragenden Vereinen 
 
Thema?  Grundlagen, Intensives Legen, Intensives Schießen, 

Mentales, Video-Analysen 
 
Bedingungen (Kosten)?  nach Vereinbarung 
 
 
 
Sonstiges: Referent für Kreis- bzw. Stadtsportbünde 
 
Themenschwerpunkte:  Vereine im demographischen Wandel   

- Eine mögliche Antwort:  
  Der Trendsport Boule / Petanque     
  Ist Boule / Petanque überhaupt Sport“  
  Schnupperkurse 
  Spezielle Trainingstage für Mitgliedervereine der  
  Kreis- bzw. Stadtsportbünde 

 

http://www.grafschafter-boulesport.de/

